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Die hdufigsten Todesursachen in Osterreich nach Alter im Jahr 2016
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— Dargestelit sind ausgewahite ICD-Gruppen.
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Verteilung der Arzneimittelverordnungen bei Schilddriusenerkrankungen in

BESCHREIBUNG  QUELLE  WEITERE INFOS

Die vorliegende Statistik zeigt die Verteilung der
Arzneimittelverordnungen bei
Schilddrisenerkrankungen in Deutschland nach

Anteil an den Verordnungen

Altersgruppen im Jahr 2012. Im Jahr 2012 entfielen
rund 4,7 Prozent aller Arzneimittelverordnungen bei
Schilddrusenerkrankungen auf die Altersgruppe der
20- bis 29-)ahrigen.

Die Gesamtzahl von Verordnungen far Patienten mit
Schilddrisenerkrankungen belief sich in diesem Jahr
auf rund 22,3 Millionen.

lhre Daten visualisiert +4|—11 +aobleauw © Statista 2017 ™
+

Details zur Statistik Quellen anzeigen
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Schilddrise und Selbstmord

e Suizid in den jingeren Dekaden eine der haufigsten Todesursachen

 Hohe Pravalenz an Schilddrisenerkrankungen in der jingeren
Bevolkerung

 Kombination haufiger als der Erwartungswert?

e Faktor Autoimmunerkrankung

* Faktor Schilddrisenfunktionsstorung
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Medline Suche - der Toptreffer

e Fraktur des Schildknorpels

e Typisches
gerichtsmedizinisches Bild
beim Erhangen

FIGURE 7. Fracture of the thyroid cartilage (case 3)/utee

Am | Forensic Med Pathol » Volume 30, Number 4, December 2009 Suicide by Ligature Strangulation
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Selbstmord durch Intoxikation mit SD Hormon

T, METABOLISM IN AN ATHYREOTIC PATIENT

° H em pel 1976: 8 mg T4I 2 mg T3I Table 1. Changes in serum thyroid hormone concentrations after intake of 2000 ug
. . of L-Ts (high-dose period)
4.5 g Phendimetrazin:

. . ) . _ 2 3 4 5 6 10 13 17
Uberfunktionszeichen Uber 4 Tage, Ta (ug/D) 310 315 280 243 225 201 167 155 103
Vitalfunktionen nicht bedroht Ts (ug/D) 188 174 192 181 190 157 139 145 1.09

FTs (ng/1) 455 488 415 377 330 354 207 157 115
FT3 (ng/1) 506 5.16 479 523 474 470 332 276 223
T3 (ug/1) 073 0.80 077 066 057 054 032 031 020

o Korkmaz 2013: 5-10 m§g T4 TSH (mU/D) 0559 0221 0.091 0.072 0.063 0.044 0.061 0096 0.7
. . T3/Ts (x 103) 6.1 5.5 69 74 8.4 7.8 8.3 94 106
bei Madchen kaum Symptome, To/rTy 26 22 25 27 33 29 43 47 55

rT3/Ts (x103) 2.4 2.5 28 27 2.5 2.7 1.9 2.0 1.9

lediglich Betablockade erforderlich

*: period after the suicide attempt (day).

e Ishihara et al, Endocrine Journal 45: 371-375 (1998):
Selbstmordversuch eines athyreoten Patienten durch Einnahme von 2000 pg T4
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Selbstmord bei Karzinom

Table 4.
RRs and 95% Cls of suicidal behavior after a diagnosis of cancer at the age of 15-30, according to cancer sites, a population-based cohort study in Sweden, 1987-2009

Main Cancer Sites No. of cancer patients Any suicidal behavior at any time after cancer aiagnosis Any suicidal behavior during the first year after cancer diagnosis
' ey ' s Kaceniene et al. Eur
Testis b 1885 14 1.0 (0.5-1.6) 3 1.7 (0.4-4.5) .
| J Cancer Prev 2017:
Melanoma 1798 12 0.9 (0.5-1.5) 2 1.2 (0.2-3.7)
Brain 1481 20 15(0.9-2.3) 5 2.7(1.0-5.9) tha uen
Hodgkin's disease 1118 14 1.5(0.9-2.5) 2 1.8(0.3-5.6)
NHL 903 20 3.3(2.0-5.0) 3 3.0(0.7-7.8) A
usnahme:

Cervix 703 15 3.1(1.7-4.9) 4 5.9 (1.8-14.0)

Melanom/Haut
Thyroid 608 4 0.8 (0.2-1.8) 0 -
Colon and rectum 561 10 2.2 (1.1-4.0) 2 3.4(0.6-10.4) B r U St
Breast 465 5 1.8 (0.6-3.9) 2 4.7 (0.8-14.6) SChlIdd rl‘jse
Ovary 329 5 1.8(0.6-3.9) 1 2.6(0.1-11.3)

Lu et al, Ann Oncol. 2013: Schweden

Schilddriisenpraxis
JOSEFSTADT

Zettinig 2017



Selbstmord nach Chernoby!

4831 Esten 1986-1991 "Clean Up Workers": Dekontamination, Bau, Transport,
Strahlenmessung, Ordnungskrafte (mittlere Dosis 0.1 Gy)

Die relativ kleine Kohorte wurde extensiv untersucht, Follow up bis 2012

e Keine Assoziation mit Schilddrisenerkrankungen, Leukamie

Format: Abstract Send to~

Selbstmord signifikant hoher

J Natl Cancer Inst. 1857 Dec 3;89(23):1750-2.

Chernobyl "liquidators” show increased risk of suicide, not cancer.

Vanchier C.

PRID: 9352611

[Indexed for MEDLINE]

* Contis et al: Rate an Selbstmordversuchen
bei ukrainischen Jugendlichen, die als +
Kinder durch Chernobyl exponiert wurden *
liegt bei 2.3% e —

How to join PubMed Commons
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Schilddrise und Selbstmord

e Suizid in den jingeren Dekaden eine der haufigsten Todesursachen

 Hohe Pravalenz an Schilddrisenerkrankungen in der jingeren
Bevolkerung

 Kombination haufiger als der Erwartungswert?

e Faktor Autoimmunerkrankung

* Faktor Schilddrisenfunktionsstorung
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/usammenhange

e Assoziation Bipolare Erkrankungen mit Selbstmord

e Assoziation Bipolare Erkrankungen mit Immunthyreoiditis

e Keine Assoziation Selbstmord mit Immunthyreoiditis

Schilddriisenpraxis
JOSEFSTADT

ORIGINAL ARTICLE

Is Lymphocytic (Hashimoto) Thyroiditis Associated With Suicide?

Stephen J. Cina, MD,* and Joshua A. Perper, MD, LLB, MScf

Abstract: The histologic diagnosis of lymphocytic (Hashimoto) thyroiditis
requires lymphocytic inflammation of the thyroid gland in combination with
H'urthle cell metaplasia of follicular epithelial cells. Clinically, this autoim-
mune process has been associated with hypothyroidism and psychiatric
conditions including depression. This retrospective study was designed to
quantify the incidence and severity of lymphocytic thyroiditis in a series of
nonconsecutive suicides compared with a cohort of motor vehicle accident
victim controls. Eighty-one suicide victims (61 male, 20 female; age range

functional glandular parenchyma, fibrosis, and clinical hypothyroid-
ism. Histologically, lymphocytic thyroiditis is characterized by in-
filtration of the parenchyma by a mononuclear cell (lymphocytes,
plasma cells) inflammatory infiltrate with occasional germinal cen-
ters accompanied by H urthle (or oxyphil) metaplasia of the glan-
dular epithelium. Interstitial fibrosis is increased and over the time
the gland may become markedly atrophic. Although there may be
early, transient thyrotoxicosis, hypothyroidism eventually ensues.

Lhirmathimaidions io initiall aliniasllhs saanifactad her lathaems ofifF
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Assoziation zwischen Hashimoto-Thyreoiditis
und Selbstmord?

e Cina SJ and Perper JA
e Am J Forensic Med Pathol 2009

e 169 Autopsien in Northern Colorado
e Ein einzelner Untersucher
e 81 Selbstmordopfer (61 Manner, 20 Frauen, 13-79 Jahre)

e 88 alters- und geschlechts-gematchte Opfer von Verkehrsunfallen
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ORIGINAL ARTICLE

Is Lymphocytic (Hashimoto) Thyroiditis Associated With Suicide?

Stephen J. Cina, MD,* and Joshua A. Perper, MD, LLB, MSct

TABLE 2. Suicide Cohort and Age/Gender Matched

Controls
Suicides Accidents

Men 61 64

Women 20 24 TABLE 3. Histologic Grade of Thyroiditis Correlated With

Age range 13-79 19-85 Manner of Death

Mean age 43 36 Histologic Grade Suicides Accidents
0 71 75
1 4 4
2 3 4

Am J Forensic Med Pathol 2009, 235-237 3 3 5

Average 0.23 0.31
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Sudden unexpected death associated with lymphocytic
thyroiditis

Vibeke Vestergaard, MD Med. Sci. Law (2007) Vol. 47, No. 2

Dorthe Hgj Drostrup, MD
Jargen L. Thomsen, FRCPath, DMJpath (Lond)
Institute of Forensic Medicine, University of Southern Denmark, Winslewparken 17, DK-5000 Odense C

e 125 ploétzlich unerwartet Verstorbene

* 5 Gruppen:

e Uberdosis Opiate
Alkohol
Nicht durch Opiate bedingte todliche Vergiftungen

Unbekannte Todesursache

Kontrollgruppe ohne Vorerkrankung (Opfer von Verkehrsunfallen)

%(éhi};dgriisenpraxis
EFSTADT
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Table I. Sex and age distribution.

Male Female Total Mean Median Range
age age
Group: Opiate addicts 23 2 25 35,4 34 21-51
Alcoholics 13 12 25 49,5 48 35-70
Intoxication 7 18 25 50,0 47 24-79
Unknown cause of death 9 16 25 50,5 44 33-90 Vestergaard V, Drostrup DH,
Controls 15 9 24 37,5 36 18-63 Thomsen JL; Med Sci Law 2007
Total 72 52 124
Table II. Degree of lymphocytic infiltration.
None Sparse Extensive Total
Group: Opiate addicts 24 1 0 25
Alcoholics 19 6 0 25
Intoxication 22 3 0 25
Unknown cause of death 17 4 4 25
Controls 13 10 1 24
Total 95 24 5 124
Schilddriisenpraxis
JOSEFSTADT
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International Journal of Prisoner Health, March 2009; 5(1): 25-38
ORIGINAL ARTICLE

The prevalence of thyroid disorders among sexual .. .
and violent offenders and their co-occurrence with * 831 mannliche

psychological symptoms Gefan gene

e Sexualtater (n=754)

RON LANGEVIN"2, MARA LANGEVIN!?2, SUZANNE CURNOE? & vy .
3 3 P

Sexualtater (n=55)

YUniversity of Toronto, zj'um'per Associates, and >Mount Sinai Hospital, Toronto, Canada

* nicht gewalttatige Nicht-
Sexualtater (n=22)

e Datenbank 1964-2006
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International Fournal of Prisoner Health 29

Table 1. The incidence of thyroid abnormalities among sexual and violent offenders.

Group n % Thyroid abnormality
Androphiles/bisexuals 8 0.0
Exhibitionists 30 3.3
Incest

Homosexual 28 10.7

Heterosexual 182 6.0

Bisexual 18 0.0
Child pornography users 29 3.4
Mixed adult/child pornography users 17 5.9
Mixed courtship disorders 16 0.0
Pedophiles

Homosexual 116 7.8

Heterosexual 128 0.4%*

Bisexual 39 10.3
Polymorphous 12 0.0
Sexual aggressives

Against females 122 4.1

Against male

Against males and females 9 0.0
Total sex offenders 754 6.2
Violent non-sex offenders 55 12.7**
Non-violent non-sex offenders 22 4.5
Total 831 6.6

*Indicates that this group has a significantly higher incidence of thyroid abnormalities than the general population

at 5.0%.
Zettinig 2017



Schilddrisenbefunde

* Pravalenz abnormer SD Befunde 6.6%, signifikant haufiger als in
Normalbevadlkerung (5%, p<0.05)

e 34.5% Unterfunktion, 47.3% Uberfunktion, Rest "other cases"
e Uberfunktion hochsignifikant haufiger als in Normalbevélkerung (p<0.001)

e Mannliche Sexualtater mit Schilddrisenbefund signifikant haufiger
Suizidgedanken, Trend zu haufigeren Suizidversuchen

Schilddriisenpraxis
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Criminality and psychopathy as related to
thyroid activity in former juvenile

delinquents

Alm PO, al Klinteberg B. Humble K, Leppert J, Sirensen S, Tegelman R,
| Thurell LH. Lidberg L. Criminality and psychopathy as related 1o thyroid
activilty in former juvenile delinquents.

Adcta Psychiatr Scand 1996: 94 112-117. @ Munksgaard 1996,

Levels of tniodothyvroning (T;) and thyroid-stimulating hormone (TSH)L
psychopathy-related personality traits and criminality from the ape of 15
years onward were examined in 70 former juvenile delinguents and 35
control subjects aged 38-46 years. T, levels were significantly associated with
criminality bui not with psychopathy-related personality traits. TSH levels
were nol related to any of these variables. Juvenile delinguents who
displayed persistent criminal behaviour were found to have higher mean T,
levels thmjmem.u. delinguents who did not display criminality in adulthood
and non-criminal enntrols. Fermer juvenile delinquents with F levels above
the mean level found in the controls were registered for criminality 3.8 times
mare ofien than juvenile delinguents with T, levels below the mean level
found in the control group, The results are discussed in terms of elevated
T, levels representing a compensatory or stress phenomenon for low social
adaptive ability of individuals who display persisient eriminal behaviour,

Schilddriisenpraxis
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P.0. Alm', B. af Klinteberg®,

K. Humble?, J. Leppert’,

§. Sirensen’, R. Tegelman®,

L-H. Thorell’, L. Lidberg'

"Department of Clinical Newrescience and Famiky
Medizing, Section for Social and barensic Psychiatry.
Kamlinska Institutat, Huddinge, "Ozpartment of
P'swcholugy, Stockholen University, Stockholom,

Natinal Cownil far Crime Prevention, Stockhaln
rBDH[1I1]PI1r il Rescareh, Cenmra it
Vastardjs and Depariment of Family Meodicing,
Univarsity of Uppsaks, Uppsala rﬂ"n apart
Clinical Chemistry, Medilak A Tiby and
"Department of Pl aculty of Health
Scienoes, Linkaping Linhwar 'ilf\ Lintining, Sy

Key wards: triiodothyronine; thyroid-stimulating
ttmone; pyclwopathy, jasinle delinguant
cominality; longitutial sludy

Per Dinf Alm, thaparment of Cliniczl Newroszignce and
Family Medicine, Section of Social and lorensic
Psychizny, Karolinska Ingliwiet, Box 204, 5 141 14
Stockbeolm, Swadun

Arcepted {or pubhication Deceminer 7, 1993

Signifikante Assoziation zwischen T3 mit

Kriminalitat aber nicht mit psychopathischem

Wesen

Keine Assoziation mit TSH

Juvenile Kriminelle die weiter kriminell blieben,
hatten signifikant hohere T3 Werte als jene, die im
Erwachsenenenalter nicht mehr kriminell waren

Bei T3 Spiegeln Uber dem mittleren Wert des

Kollektivs wurden 3.8 mal mehr Straftaten

angezeigt als bei T3 Spiegeln unter dem mittleren

Wert des Kollektivs

Zettinig 2017



Psychiatry Research 200 (2012) 389-394

Contents lists available at SciVerse ScienceDirect

Die Rolle von T3

Psychiatry Research

journal homepage: www.elsevier.com/locate/psychres

Sinai C. 2009 Prolactin and thyroid hormone levels are associated with suicide attempts
inal ¢, . . .
in psychiatric patients
Gender: male .. - S e . . . .
Maurizio Pompili #**, Sara Gibiino ¢, Marco Innamorati?, Gianluca Serafini?, Antonio Del Casale?,
° R Sq Linear — 0.357 Luisa De Risio , Mario Palermo?, Franco Montebovi?, Sandra Campi?, Vincenzo De Luca?, Leo Sher®,
25 o g Lmear = £.5- Roberto Tatarelli ?, Massimo Biondi$, Fabrice Duval !, Alessandro Serretti €, Paolo Girardi?
BIOCHEMICAL VALUES Normal values §
= Clucose (mg/dl; DS) Fasting: 75-115 9232 + 2646 87.11+19.56 ty17=1.52 013
= 20 Total Cholesterol {mg/dl; DS) =200 184.08 +43.91 185.68 +46.54 ty7=-0.27 0.79
E Triglycerides (mg/dl; DS) <160 127.01 + 7865 126.85 + 83.11 ty,7=0.01 099
- AST (U[1; DS) 0-35 3467+ 33.05 3403+ 2482 ty7=0.15 0.88
E ALT (U[l; DS) 0-35 41.29+ 3282 3850+ 24.26 Ly17=0.65 0.51
) BUN (mg/dl; DS) 10-20 1447 +5.37 1397 +4.90 t417=0.70 048
b GGT (Ufl; DS) 1-94 3517+51.39 2830+ 2567 ty7=1.06 0.29
FT3 (pg/ml; DS) 1.40-4.40 2.89+ 0.46 2.74+0.36 ty17=2.86 0.01*
154 FT4 (ng/dl; DS) 0.80-2.70 0.90 +0.23 0.82 +0.20 t4,7=2.58 0.01
TSH (microU/l; DS) 0.50-4.70 2.05+3584 168 +1.19 ty17=0.78 043
"Prolactin (ng/ml; DS): "Men/*Women 2 1.90-25.90 126,71 +27.64 127.63 +21.66 *F.379=9.29 0.01
BF,.370=4.49 0.05
4 1.60-23.00 ?58.07 + 5996 232,19 +2022 F1:370=5.17 0.05
o o
10+ o

T T T T T T T
35.00 40.00 4500 50.00 55.00 60.00 65.00
Aggressiveness

Figure 2: Correlation between the T3/FT4 ratio and Aggressiveness within the male group
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TRH Response

e Corrigan, Biol Psychiatry 1992:
Panic, suicide, and agitation: independent correlates of the TSH
response to TRH in depression

e Duval, Psychoneuroendocrinology 2017:
Bei current suicidal behavior disorders T4 vermindert, verminderter
abendlicher TSH Anstieg unmittelbar nach Suizidversuch

 Hypothalamische TRH Ausschittung scheint insbesondere bei
gewalttatigem Suizid niedrig zu sein

* Defizit der hypothalamischen TRH Ausschittung scheint eine wichtige
Rolle beim Suizid zu spielen

Schilddriisenpraxis
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Grolde der Schilddruse

e Charlier P, Med Hypotheses 2012:
Is suicide risk correlated to thyroid weight?

e Die Schilddrusen der erfolgreichen Selbstmaorder im westlichen Teil
von Paris 1994-2010 > 60a waren signifikant leichter.

Schilddriisenpraxis
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Zettinig 2017



Selbstmord bei Basedow und Endokriner
Orbitopathie

e Thyroid 2017, in print

e 1995 - 2012, Danemark landesweit

e 28.461 verstorbene Danen mit Mb. Basedow, 3965 mit E.O
e Vergleich mit jeweils 4 gematchten Kontrollen

* Bei Basedow unnaturliche Todesursachen haufiger (p=0.012)
* Bei Basedow Selbstmord haufiger, statistisch grenzwertig (p=0.053)
* Bei EO Selbstmord signifikant haufiger als bei Kontrollen (p=0.022)

Schilddriisenpraxis

JOSEFSTADT . .
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Erster Mediterraner
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