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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die Fortbildungen der Osterreichischen
Schilddriisengesellschaft haben sich im
deutschsprachigen Raum einen Namen
gemacht. Nicht zuletzt aufgrund der praxisnahen Vortrage und
des personlichen Austausches unter den Kolleginnen und Kolle-
gen. Dieser ,Schilddriisendialog” findet seine Fortsetzung in der
Herbstfortbildung, die uns diesmal in die Messestadt Wels fiihrt.
Im Mittelpunkt des Treffens soll der interdisziplindre Austausch
zwischen Nuklearmedizinern, Endokrinologen, Chirurgen,
Pathologen, Gynikologen, HNO-Arzten sowie allen anderen
thyreologisch interessierten Kolleginnen und Kollegen stehen.

Bei den Expertengesprachen am Freitag werden wir alternative
konservative wie auch invasive Therapieoptionen von Schilddri-
senerkrankungen diskutieren. Alternative Indikationen der
Radiofrequenzablation werden vorgestellt.

Der Samstag ist den in der Praxis sehr haufigen Autoimmuner-
krankungen Hashimoto-Thyreoiditis und Morbus Basedow
gewidmet. Aul3erdem gibt es praktische Tipps zur Abklarung von
Schilddriisenknoten und der weiteren Betreuung operierter
Patientinnen und Patienten.

Nutzen Sie die Gelegenheit, mit Schilddriisenexperten zu disku-
tieren. Wie bei den letzten Fortbildungen wird es nach kurzen
Vortragen genug Zeit fiir Fragen geben.

Ich wiinsche lhnen eine spannende Fortbildung!
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16:30 - 17:00
17:00 - 18:30
17:00-17:30
17:30-18:00
18:00 - 18:30

20:00

Freitag, 7. Oktober 2016

Registrierung und Get together, Besuch der Ausstellung

Begriifung

Wolfgang Zechmann (Prasident der Osterr. Schild-
driisengesellschaft)

Michael Lehner (Tagungsprasident)

SESSION 1: Alternative Therapiemethoden
Vorsitz: H. Dobnig, W. Zechmann

Mikrondhrstoffe und Vitamine jenseits von Jod
Roland Géartner, Miinchen

Hormonelle und andere Einflussfaktoren auf die
Schilddriise
Michael Krebs, Wien

Ist T3 das bessere Hormon? - Kombinationstherapie
in der Thyreologie
Wolfgang Buchinger, Gleisdorf

Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

ESD

SESSION 2: Der Schilddriisenknoten
Vorsitz: R. Prommegger, W. Hébling

Anforderungen an den Thyreologen aus Sicht der Chirurgie
Michael Hermann, Wien

Radiofrequenzablation von Schilddriisenknoten und
-zysten: Erweiterung bisheriger Behandlungsmdglichkeiten
Harald Dobnig, Graz

Prdoperative Zytologie - Ist ein Verzicht zuldssig?
Klaus Kaserer, Wien

Gemeinsames Abendessen



WISSENSCHAFTLICHES

Samstag, 8. Oktober 2016

08:30 - 09:00 Get together mit Frihstiick
655

09:00 - 10:30 SESSION 3: Autoimmunerkrankungen der Schilddriise

Vorsitz: W. Buchinger, W. Zechmann
09:00 - 09:30 Hashimoto-Thyreoiditis der jungen Frau

Eva Petnehazy, Gleisdorf
09:30 - 10:00 Update Morbus Basedow

Georg Zettinig, Wien
10:00 - 10:30 Wie oft ist die Adipositas thyreogen?

Michael Krebs, Wien
10:30 - 11:00 Kaffeepause und Besuch der Ausstelluna

E’SD

11:00 - 12:30 SESSION 4: Schilddriisenknoten in der Praxis

Vorsitz: M. Hermann, H. Dobnig

11:00-11:30 Compliance des Schilddriisenpatienten
Wolfgang Zechmann, Birgitz

11:30 - 12:00 Welcher Knoten muss weiter abgeklart werden?
Wolfgang Buchinger, Gleisdorf

12:00 - 12:30 Das Leben nach der Schilddriisenoperation
Rupert Promegger, Innsbruck
Michael Lehner, Wels

13:00 Kulinarischer Ausklang mit Wurstelpotpourri

ESB



ALLGEMEINE

Teilnahmegebiihren Bis 1. Oktober 2016 €50.-
Vor Ort Anmeldung €70.-
OSDG-Miglieder frei

Kaffeepausen sowie Abendessen sind in der Tagungsgeblihr enthalten.

Anmeldung Bitte melden Sie sich online auf
www.schilddruesenpraxis.net/kongress oder
per E-Mail unter info@schilddruesenpraxis.net an und
Uberweisen Sie die Teilnahmegebiihren auf das Konto der
Osterreichischen Schilddriisengesellschaft:
IBAN: AT58 3225 00000111 5617

Registrierung Freitag, 7. Oktober 2016 13:00 - 19:00 Uhr
Samstag, 8. Oktober 2016 08:00 - 12:00 Uhr

Zertifizierung Die Herbstfortbildung der OSDG (ID: 555265) ist mit 8 medi-
zinischen Fortbildungspunkten (DFP) des Diplomfortbil-
dungsprogramms der Osterr. Arztekammer approbiert.

Sie erhalten lhre Teilnahmebescheinigungen gemeinsam
mit lhren Kongressunterlagen an der Registrierung.

Bitte vergessen Sie nicht, sich taglich in die Unterschriften-
liste an der Registrierung einzutragen.

Hotelreservierung Hotelreservierungen kénnen unter dem Kennwort ,Herbst-
fortbildung” direkt mit dem 4* Hotel Ploberger Wels
(www.hotel-ploberger.at) unter 07242 / 62 9 41 oder dem
Tourismusverband der Stadt Wels vorgenommen werden.

Kontakt Veranstalter

Schilddriisenpraxis Dr. Michael Lehner
Rablstraf3e 3, A-4600 Wels

T: +43-(0)7242-601160
F: +43‘(O)7242'601 160-11 Geschaftsstelle der OSDG

. . . E: office@osdg.at
E:info@schilddruesenpraxis.net I: www.schilddruesengesellschaft.at
I: www.schilddruesenpraxis.net I: www.osdg.at
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mit der Bahn

Bis Wels Hauptbahnhof, anschlieBend im Stundentakt mit dem Zug
Richtung Almtal (Bahnsteige 4, 11 oder 12) bis Haltestelle Wels Messe.
Vom Hauptbahnhof kénnen Sie auch den Linienbus 15 Richtung Thalheim
benutzen und an der Station Pollheimerstralle bzw. VolksgartenstraBe
aussteigen.

mit dem Auto

Sie erreichen das Welios® Science Center Wels Uber drei Autobahnen
(A1, A25, A8). Folgen Sie nach Verlassen der Autobahn in Richtung Innen-
stadt der Beschilderung Welios®. Das Welios® liegt am 6stlichen Messege-
lande, dort stehen lhnen hunderte Parkplatze kostenlos zur Verfligung.
Empfohlen wird die Abfahrt Wels-West Richtung Zentrum.

. aus Richtung Wien A1, A25, Abfahrt Wels West
. aus Richtung Salzburg A1, A8, Abfahrt Wels West
. aus Richtung Passau A8, Abfahrt Wels Nord bzw. Wels West

. aus Richtung Graz A9, A8, Abfahrt Wels West




Dr. Wolfgang Buchinger
Institut fir Schilddriisendiagnostik
und Nuklearmedizin (Gleisdorf)

Univ. Prof. Dr. Roland Gartner
Klinikum der Universitat Miinchen,
Medizinische Klinik IV, Innenstadt
Endokrinologie (Mlinchen)

Prim. Dr. Walter Hobling
Klinikum Wels, Pathologie
(Wels)

Univ. Prof. Dr. Michael Krebs
Medizinische Universitat Wien,
Universitatsklinik fir Innere Medizin Il
Klinische Abteilung fiir Endokrinologie
und Stoffwechsel (Wien)

Dr. Eva Petnehazy,
Institut fir Schilddriisendiagnostik
und Nuklearmedizin (Gleisdorf)

Univ. Doz. Dr. Wolfgang Zechmann
(Birgitz)

Univ. Prof. Dr. Harald Dobnig
Schilddriisen | Endokrinologie |
Osteoporose

Institut Dobnig GmbH (Graz)

Univ. Prof. Dr. Michael Hermann
Vorstand der 2. Chirurgischen
Abteilung - Krankenanstalt
Rudolfstifung (Wien)

Univ. Prof. Dr. Klaus Kaserer
Labor Kaserer, Salzer & Beer OG
(Wien)

Dr. Michael Lehner
Schilddriisen- und Osteoporosepraxis
Wels/Linz (Wels)

Prof. Dr. Rupert Prommegger;
Sanatorium Kettenbriicke der
Barmherzigen Schwestern GmbH,
Chirurgie (Innsbruck)

Univ. Doz. Dr. Georg Zettinig;
Schilddriisenpraxis Josefstadt
(Wien)
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Ein Kompetenzzentrum in Oberdsterreich stellt sich vor

Schilddrusen- und
Osteoporosepraxis Wels/Linz

2014 wurde von Dr. Michael Lehner die Schilddriisenpraxis Wels gegriindet, im
Oktober 2015 wurde sie um die Schilddriisen- und Osteoporosepraxis Linz erweitert.
Beide werden als Wahlarztordination gefihrt.

Die Praxen bieten
an den beiden
Standorten Wels
und Linz das volle
Spektrum an Dia-
gnostik und kon-
servativer Thera-
pie von Schilddrii-
senerkrankungen
und Osteoporose
an (Ultraschall, Szintigrafie, Radiojod-
therapie, Knochendichtemessung, La-
bor). Enge Kooperationen mit anderen
Fichern (Chirurgie, HNO, Radiologie,
Orthopidie, physikalische Medizin)
sind unumginglich fir eine optimale
Patientenbetreuung.

Der Vorteil dieses ,,One-Stop-Shop-
Prinzips* fiir die Patienten liegt auf der
Hand: Alle Leistungen werden unter ei-
nem Dach erbracht, was die Diagnostik
erleichtert und den Patienten Wege und
Zeit erspart.

Kurze Wartezeiten, flexible Termine
auch an zwei Abenden pro Woche und
individuelle, personliche Betreuung
sind die Pramissen der Schilddriisen-
und Osteoporosepraxis im oberdster-
reichischen Zentralraum. ]

Autor:

Dr. Michael Lehner
Schilddrusenpraxis Wels

E-Mail: info@schilddruesenpraxis.net
www.schilddruesenpraxis.net

u
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Sich dem Augenblick hingeben.

Fantastisch leben.

Hier ist eine Kapsel und sie hat was zu erzahlen.
Es sind Geschichten tber natirliche Wirkstoffe, Zutaten

ohne Zusatze — und das Ziel: fantastisch zu leben.

Biogena Naturprodukte GmbH & Co KG

Strubergasse 24, A-5020 Salzburg

Infoline Osterreich gebihrenfrei: T 0800 88 81 88, info@biogena.com

Infoline Deutschland: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com B I O G E N A
Infoline International: T +49 8654 77 00 28-0, international@biogena.com
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