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Konventioneller Zugang
Kocherscher Kragenschnitt 1880
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Standard

• Ein Standard ist eine vergleichsweise einheitliche oder 
vereinheitlichte, weithin anerkannte und meist angewandte (oder 
zumindest angestrebte) Art und Weise, etwas herzustellen oder 
durchzuführen, die sich gegenüber anderen Arten und Weisen 
durchgesetzt hat. 

Wikipedia
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Gibt es eine Notwendigkeit vom Standard abzuweichen

• Technische Vorteile
• Geringeres OP Risiko
• Kostenersparnis
• Patientenwunsch
• Kosmetik
• Machbarkeit
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MIVAT 1998 (Paola Miccoli)

Vorteil / Nachteil
• Standardzugang
• Kameraunterstützung bei der 

Präparation des oberen Pols
• Kostengünstig

• Kleine aber cervicale Narbe
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CEViTS 2001 (Messenbäck) cervical endoscopic video-assisted thyroid surgery

Vorteil  / Nachteil
• Erste Erfahrung mit 

endoskopischen Instrumenten 
an der Schilddrüse

• Zeitintensiv
• Diskrete cervikale Narben
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BABA(1997/2008); transaxillär(2003)

• 2006 Apr-Jun; 10(2): 206–211.

• Endoscopic Transaxillary Near
Total Thyroidectomy

• Titus D. Duncan, 
MD,corresponding author
Ijeoma Acholonu Ejeh, MD, 
Fredne Speights, MD, Qammar
N. Rashid, MD, and Mustafa 
Ideis

Vorteil / Nachteil
• Zum ersten Mal keine Narbe cervical
• Weit verbreitet
• Robotische Weiterentwicklung

• Verlängerte OP Zeit
• Weiter Weg, entsprechendes 

Gewebetrauma
• Lagerungsschäden (P. axillaris)
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Bilder zu transaxillär
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EndoCAT 2008 (Schopf; Schardey)

Vorteil / Nachteil
• Kurzer Zugangsweg
• Keine Narbe cervical

• Nur Hemithyreoidektomie

Invisible scar endoscopic thyroidectomy by
the dorsal approach: experimental 
development of a new technique with human 
cadavers and preliminary clinical results. Schardey
HM, Schopf S, Kammal M, Barone M, Rudert W, 
Hernandez-Richter T, Pörtl S. Surg Endosc. 2008 
Apr;22(4):813-20. doi: 10.1007/s00464-008-9761-
y. Epub 2008 Feb 23.
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Bilder zu endo CATS
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TOETVA; (2009/2010/2017) (Wilhelm; Karakas; Anuwong)

• Transoral thyroid and parathyroid 
surgery--development of a new transoral 
technique.Karakas E, Steinfeldt T, Gockel
A, Schlosshauer T, Dietz C, Jäger J, 
Westermann R, Sommer F, Richard HR, 
Exner C, Sesterhenn AM, Bartsch 
DK.Surgery. 2011 Jul;150(1):108-15. doi: 
10.1016/j.surg.2010.12.016. Epub 2011 
Mar 31

• Natural orifice surgery on thyroid gland: totally
transoral video-assisted thyroidectomy (TOVAT): 
report of first experimental results of a new surgical
method. Benhidjeb T, Wilhelm T, Harlaar J, 
Kleinrensink GJ, Schneider TA, Stark M. Surg Endosc. 
2009 May;23(5):1119-20. doi: 10.1007/s00464-009-
0347-0. Epub 2009 Mar 5.

• Chirurg. 2018 Jul;89(7):537-544. doi: 
10.1007/s00104-018-0635-0. German. 

• Transoral Endoscopic Thyroidectomy 
Vestibular Approach: A Series of the First 
60 Human Cases.

• Anuwong A.
• World J Surg. 2016 Mar;40(3):491-7. doi: 

10.1007/s00268-015-3320-1.

• Transoral thyroid and parathyroid 
surgery : Implementation and evaluation 
of the transoral endoscopic technique via 
the vestibular approach 
(TOETVA)].Karakas E, Anuwong A, 
Ketwong K, Kounnamas A, Schopf S, Klein 
G  Chirurg. 2018 Jul;89(7):537-544. doi: 
10.1007/s00104-018-0635-0.

Vorteil / Nachteil
• Keine cervikale Narbe
• Kurzer Zugangsweg
• Vergleichbare Komplikationsrate

• N. mentalis Läsion
• Technisch aufwendig
• Verlängerte OP Zeit
• Kosten
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Operationstechnik
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Operationstechnik
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Daten der europäischen Arbeitsgruppe
• Arikan Melisa

• Scheuber Christian

• Riss Philipp

• Schopf Stefan

• Karakas Elias

• Klein Günther

• Michlmayr Linda

• Scharday Martin

• Busch Peter
• Herrmann Michael

• Grabner Thomas

• Makay Özer

• Özdemir Murat

• Karimov Ziya

• Dionigi Gianlorenzo

• Casaril Andrea

N: 375

• Hemithyreoidektomie 245

• Thyreoidektomie 117

• Subtotale Thyreoidektomie 20

• Parathyreoidektomie 15

• Benigen: 272

• DTC: 103

• Papilläre Karzinome: 89

• Mikrokarzinome: 13

• Follikuläre Karzinome: 1

Komplikation

• RLNP permanent 2 (0,5%)
• Hypoparathyreoidismus: 0
• Revision / Konversion: 15 (3,8)
• Sensibilitätsstörung: 17,3 (bei Entlassung)--passager
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Wo ist die 
Zukunft?

Kombination 
verschiedener 
Techniken.
Robotik in der 
transaxlliaren
Technik.
Transoral möglich
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Onkologische Möglichkeiten
• Ist die gleiche Radikalität erreichbar?
• Aus dem asiatischen Raum einige Publikationen

Guibin Zheng( n:208)

6,6 unilateral//10,9 bilateral Lnn

Jong-Hyuk Ahn (n:125)
unilateral (3.19 ± 2.89 vs. 3.49 ± 2.41, p = 0.319) bilateral(4.98 ± 3.12 vs. 5.70 ± 4.35, p = 0.714) Lnn
• Eigene Erfahrungen gering

3x papilläres Carzinom pT1a (Zufallsbefund)
1x papilläres Carzinom pT1b pN0 (0/4) mit transoraler Komplettierung am 2. Tag nach der erst OP

1x papilläres Carzinom pT1b pN1 (5/13) Konversion

European Study Group TOETVA    Arikan M. Riss P.
9 Zentren (n:376)

>20% maligne Histologie

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zheng+G&cauthor_id=33558121
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ahn+JH&cauthor_id=31139987
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Comparison Between Transoral Endoscopic Thyroidectomy Vestibular Approach (TOETVA) and Conventional Open Thyroidectomy for Patients Undergoing Total Thyroidectomy and Central Neck Dissection: A Propensity Score-Matching
Analysis 
Haiqing Sun 1 , Xiaojie Wang 1 , Guibin Zheng 1 , Guochang Wu 1 , Qingdong Zeng 2 , Haitao Zheng 1 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sun+H&cauthor_id=35311081
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35311081/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Wang+X&cauthor_id=35311081
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35311081/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zheng+G&cauthor_id=35311081
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35311081/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Wu+G&cauthor_id=35311081
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35311081/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zeng+Q&cauthor_id=35311081
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35311081/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zheng+H&cauthor_id=35311081
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35311081/
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Das Team
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Ideale 
Patient:innen

Vielen Dank für 
Ihre 

Aufmerksamkeit


