
Prommegger-Sanatorium Kettenbrücke-IBK

Mb. Basedow-Pro-Thyroidektomie

Rupert Prommegger

Sanatorium Kettenbrücke
Innsbruck

Herbstfortbildung Feldkirch 2022



Prommegger-Sanatorium Kettenbrücke-IBK

Herbstfortbildung Feldkirch 2022



Prommegger-Sanatorium Kettenbrücke-IBK

Herbstfortbildung Feldkirch 2022



Prommegger-Sanatorium Kettenbrücke-IBK

Herbstfortbildung Feldkirch 2022



Prommegger-Sanatorium Kettenbrücke-IBK

Delattre et al.



Prommegger-Sanatorium Kettenbrücke-IBK

Herbstfortbildung Feldkirch 2022

Verlauf der Basedow Erkrankung ohne Therapie

50% verstorben

25% mit Erkrankung langfristig überlebt

25% dauerhafte Remission
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The American Association of Endocrine Surgeons Guidelines for the
Definitive Surgical Managment of Thyroid Disease in Adults
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Kahaly, JCEM, 2020
105:3704-20
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GREAT Score

Graves Recurrent Events After Therapy

3 Risikoklassen

Junges Alter
T4 Wert
TRAK Höhe
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Cochrane database review 2015 Nov 25;

Thyroid surgery for Graves disease and Graves ophtalmopathy, Liu et al.

5 RCTs mit 886 Patienten

Rezidiv

Subtotal bds 20/283

Dunhill 8/309

TT 0/150
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Cochrane database review 2015 Nov 25;

Thyroid surgery for Graves disease and Graves ophtalmopathy, Liu et al.

5 RCTs mit 886 Patienten

Rezidiv

Subtotal bds 20/283

Dunhill 8/309

TT 0/150 Totale Thyroidektomie
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NEJM, 2016; 375: 1556
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NEJM, 2016; 375: 1556
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Basedow in operierter Rezidivstruma
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Basedow in operierter Rezidivstruma

schwierigste Schilddrüsenoperation



Die Erkrankungen der Schilddrüse
B. Breitner 1928

Mortalität der parathyreopriven Tetanie

25%
Gulecke, 1913
Neue d. Chir. Heft 19M
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Kinetic analyses of changes in Serum TSH Receptor Antibody Values 
after Total Thyroidectomy
Yoshitake et al. Endocrine Journal 2016; 63:179-185

45 Pat. Mit Mb. Basedow
Hohe TRAK Werte
Totale Thyroidektomie

EO (p=0,001)
Rauchen (p=0,004)
Serum TG Spiegel >0,5ng/ml (p=0,039)

War mit einer signifikant längeren HWZ der TRAK assoziiert
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Kinetic analyses of changes in Serum TSH Receptor Antibody Values 
after Total Thyroidectomy
Yoshitake et al. Endocrine Journal 2016; 63:179-185

45 Pat. Mit Mb. Basedow
Hohe TRAK Werte
Totale Thyroidektomie

Mediane TRAK HWZ

Ohne EO oder Rauchen 93 d
Mit EO oder Rauchen 162d
Mit EO und Rauchen 357d
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7 Patienten mit Basedow in der 
manifesten Hyperthyreose
operiert

ß-Blocker
Cortison
nicht das geringste Problem
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Pat. W, 31a, Mb. Basedow

Leberversagen unter Prothiucil

HU LTX

Multiple Revisionen

Persistierende Hyperthyreose trotz aller Massnahmen inklusive Plasmapherese

Nach 6 Mo TT unter Cortison und ß-Blocker

Problemlose Thyroidektomie, ca 60 min OP Zeit!



1

2

Zusammenfassung

Totale Thyroidektomie

Große Struma >50ml

Assoziierte Knoten

Endokrine Orbitopathie

Kinderwunsch/junges Alter/NW Thyreostatika
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Lane C. et al., Endocr Rev 2020; 41:873-84
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