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Waldviertler Ärzteakademie 
 
 

Fortbildungsplattform für angestellte und niedergelassene Ärzte 
aus der Region Waldviertel 

  
Update Endokrinologie 2015 

Schilddrüsenerkrankungen - Rationelle Diagnose und Therapie 
 
 

Ort: Weitra - Rathaussaal 
 

Datum: 17.10.2015 
 

Zeit: 9:00 – 14:00 
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Organisation 

(alphabetisch) 

 
 

Karl Danzinger, Allentsteig 
karl.danzinger@mnp.at 

 
Michael M. Hirschl, Zwettl 

michael.hirschl@zwettl.lknoe.at 
 

Bruno Niederle, Wien 
bruno.niederle@meduniwien.ac.at 

 
 
 
 
 

mailto:michael.hirschl@zwettl.lknoe.at
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09:00 – 09:30  Registratur  

    

9:30 – 14:10  Wissenschaftliches Programm  

    

9:30 – 9:45 

 
15 min 

Eröffnung 

K. Danzinger 
 (Allentsteig) 

 
M. Hirschl 

(Zwettl) 

9:45 – 11:30  105 min Vorsitz G. Oppeck 
(Horn) 

9:45 – 10:30 45 min Labordiagnostik   A.Gessl 
(Wien) 

10:30 – 10:50 20 min Bildgebung  

T. Capellmann 
(Gmünd) 

 
G. Nagel 

M. Breitenseher 
(Horn) 

10:50 – 11:20 30 min Stellenwert der Schilddrüsenszintigraphie  in Diagnostik und 
Nachsorge 

Staudenherz 
(Wien) 

11:20 – 11:30 10 min  Diskussion   

11:30 – 11:45 15 min  Pause  
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  Vorsitz G. Zettinig 
(Wien) 

11:45 – 12:15 30 min Stellenwert und Sinn der Feinnadel-Biopsie K. Kaserer 
(Wien) 

12:15 – 12:45 15 min Konservative Therapie der Hyperthyreose K. Dam 
(St.Pölten) 

12:45 – 13:00 15 min Diskussion  

13:00 – 13:45 45 min Operative Therapie bei Schilddrüsen-Erkrankungen B. Niederle 
(Wien) 

13:45 -  14:00 15 min Diskussion  

14:00 – 14:10 10 min Zusammenfassung  

M. Hirschl 
(Zwettl) 

 
K. Danzinger 

(Allentsteig) 

  Mittagsbuffett im Brauhotel   
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SCHILDDRÜSE 
 

- Sinnvolle Laborparameter 
TSH und Calzium -  ein Screeningbefund? 
Calcitonin 

  Stellenwert der Schilddrüsenantikörper 
 Befundinterpretation 
 

- Bildgebung – wann und welche Bildgebung 
Fragestellungen an den Radiologen 
Ultraschall - Was soll der Befund enthalten (z.B. Knotengröße, Sonomorphologie) – wann CT (OHNE KM!!!) was kann 
die MRT? 
 
Fragestellungen an den Nuklearmediziner? 
Schilddrüsenszintigraphie –Technik? Tracer? Indikation? wann? Immer? Nach OP? 
Was kann die MIBI-Szintigraphie wirklich? 

 
- Stellenwert und Sinn der Feinnadelbiopsie 
 
- Hyperthyreose 

Blockierung mit Irenat (wann?, welche Dosis? Wie lange?) 
Hyperthyreose und jodhältiges Kontrastmittel 
Amiodarone induzierte Hyperthyreose 
Gibt es eine „Standarddosis“ von Thiamazol? (initial, im Verlauf) 
Thyreostatika – Radiojod – Operation 
Endokrine Orbitopathie  
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THERAPIE 
 

 
- Was ist eine absolute OP-Indikation 
- Was ist eine relative OP-Indikation und was muss ich kontrollieren? Und in welchem Intervall? 
- Management des entgleisten Ca-Stoffwechsels nach Schilddrüsenoperationen. 

 
 
 

ZIELGRUPPE 
 
Allgemeinmediziner  (Hauptgruppe!!)  
Internisten – Endokrinologen 
Nukleramediziner 
Pathologen 
Chirurgen   


