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Anatomie

4 Nebenschilddrüsen

paarig angelegt

8 x 5 mm

20 – 50 mg
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Embryonale Entwicklung

:

Entstehen aus  der 3. Schlundtasche und 
wandern mit dem Thymus abwärts

60% hinter den unteren SD‐Polen

25% im zervikalen Anteil des Thymus

Minderheit in der SD oder reichen vom 
Kieferwinkel bis Aortenbogen

Unteren Nebenschilddrüsen

Nebenschilddrüse: Entwicklung. (24. April 2008). Wikibooks, Die freie Bibliothek
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Embryonale Entwicklung

:

Entstehen aus  der 4. Schlundtasche und 
wandern mit der Schilddrüse abwärts

Hinter den oberen SD‐Polen

Nur 1% ektop zwischen Schilddrüse und 
Ösophagus, Carotisscheide, hinteren 
Mediastinum

Oberen Nebenschilddrüsen

Nebenschilddrüse: Entwicklung. (24. April 2008). Wikibooks, Die freie Bibliothek
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Labor

:

Blut:
Calcium

Parathormon  

Phosphat

Spontanharn:

Calcium, Kreatinin 

Calcium/Kreatinin‐Ratio (> 0.57 )

Calcium‐Screening
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:

Nicht invasive Methoden:

Sonographie

Szintigraphie (MIBI SPECT/CT, F18‐Cholin PET/CT)

Computertomographie, Magnetresonanztomographie

Invasive Methoden:
Angiographie 

Venensampling mit selektiver Blutabnahme 

Diagnostik 



Herbstfortbildung OSDG
Feldkirch, 05.11.2022

Perrier Klassifikation

Nancy D. Perrier et. al. A Novel Nomenclature to
Classify Parathyroid Adenomas World J Surg (2009) 
33:412‐416
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Bei allen PatientInnen erfolgt die Zuweisung an die 
nuklearmedizinische Ambulanz wegen eines primären 

Hyperparathyreoidismus 

Kasuistiken



Herbstfortbildung OSDG
Feldkirch, 05.11.2022

Patient 1 (W.J. m, 74a)

Knotig durchwachsene Schilddrüse beidseits. Es ist keine extrathyroidale Läsion abgrenzbar, welche mit einem 
NSD‐Adenom vereinbar wäre
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Links retrosternales NSD‐Adenom anterior der linken V. brachiocephalica
und kaudal des Aortenbogens mit kurzstreckiger Durchdringung der 
sternalen Compacta

Patient 1 (W.J. m, 74a)
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Bildgebung

• Perrier Klassifikation n. a.

Operation

• Sternotomie/Thorakotomie
• Patient möchte keine OP 
• Kontrollen alle 3 Monate
• ACM‐Infarkt rechts 06/21
• Ca korrigiert 2,81 mmol/L

Patient 1 (W.J. m, 74a)
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Dorsokranial des rechten Schilddrüsenlappens echoarme Knotenstruktur von 4 x 1,1 x 2,8 cm 

Patient 2 (B.C. w, 58a)
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Raumforderung dorsokranial des rechten Schilddrüsenlappens mit 
intensiver Aktivitätsanreicherung und max Durchmesser knapp 4 cm

Patient 2 (B.C. w, 58a)
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Histologisch: NSD‐Adenom 4 cm 

Patient 2 (B.C. w, 58a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation n. a.

Operation

• Perrier Klassifikation B 
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Am dorsalen Rand des rechten Schilddrüsenlappens im Übergangsbereich mittleres/kaudales Drittel echoarmer 
Knoten 1,8/1,2/1,6 cm

Patient 3 (L.E. w, 51a)
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Patient 3 (L.E. w, 51a)

Hot spot im dorsalen Randbereich des rechten Schilddrüsenlappens 
kaudal
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Patient 3 (L.E. w, 51a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation D

Operation

• Perrier Klassifikation E 

Histologisch: NSD‐Adenom
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Im rechten Schilddrüsenlappen zentrokaudal dorsal findet sich ein echoarmer Knoten von 1,8 x 1,1 x 1,4 cm

Patient 4 (E.S. w, 68a)
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Patient 4 (E.S. w, 68a)

Kaudal des rechten Schilddrüsenlappens findet sich zusätzlich eine echoarme Struktur von 1,3 x 0,7 x 0,7 cm
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NSD‐Adenom rechts intrathyreoidal

Patient 4 (E.S. w, 68a)
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Feinnadelpunktion 

MIBI‐positiver Knoten im rechten SD‐Lappen

MIBI‐negative Struktur kaudal des rechten SD‐Lappen

PTH im verdünnten Punktat >5000 pg/ml

Patient 4 (E.S. w, 68a)
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Patient 4 (E.S. w, 68a)



Herbstfortbildung OSDG
Feldkirch, 05.11.2022

Bildgebung

• Perrier Klassifikation G

Operation

• Perrier Klassifikation G 

Patient 4 (E.S. w, 68a)
Intrathyreoidal rechts

Histologisch: NSD‐Adenom
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Bildgebung

• Perrier Klassifikation C/E

Operation

• Perrier Klassifikation E 

Patient 4 (E.S. w, 68a)
Infrathyreoidal rechts

Histologisch: NSD‐Adenom
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Dorsal des linken Schilddrüsenlappens, am Übergang vom mittleren zum kranialen Drittel kleine echoarme 
Struktur von 0,8 x 0,5 x 0,7 cm

Patient 5 (G.M. w, 82a)
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Patient 5 (G.M. w, 82a)
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Hot spot dorsal des linken Schilddrüsenlappens mit CT‐Korrelat, gut mit 
einem Nebenschilddrüsenadenom vereinbar

Patient 5 (G.M. w, 82a)
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Patient 5 (G.M. w, 82a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation C

Operation

• Perrier Klassifikation C 

Histologisch: NSD‐Adenom
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Kaudodorsal und lateral vom unteren SD‐Pol rechts findet sich eine echoarme Struktur von 1,7x0,8x0,6 cm

Patient 6 (H.I. w, 49a)
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NSD‐Adenom rechts kaudodorsal vom unteren SD‐Pol

Patient 6 (H.I. w, 49a)
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Patient 6 (H.I. w, 49a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation E

Operation

• Perrier Klassifikation n. a. 

Histologisch: NSD‐Adenom



Herbstfortbildung OSDG
Feldkirch, 05.11.2022

Keine extrathyreoidale auf ein NSD‐Adenom suspekte Läsion abgrenzbar

Patient 7 (K.H. m, 84a)
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NSD‐Adenom links prävertebral, zentral‐dorsal des linken SD‐Lappen

Patient 7 (K.H. m, 84a)
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Patient 7 (K.H. m, 84a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation D Wegen Multimorbidität wurde ein 
konservatives Vorgehen 

beschlossen

Mimpara 30 mg 2x1



Herbstfortbildung OSDG
Feldkirch, 05.11.2022

Kaudomedial des linken unteren Schilddrüsenlappens ist eine echoarme Struktur von 
2,3 x 0,7 x 1,4 cm nachweisbar

Patient 8 (P.S. w, 63a)
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Nebenschilddrüsenadenom anterokaudal des linken 
Schilddrüsenunterpols

Patient 8 (P.S. w, 63a)
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Patient 8 (P.S. w, 63a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation E

Operation

• Perrier Klassifikation E 

Histologisch: NSD‐Adenom
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Dorsal des mittleren Drittels des linken Schilddrüsenlappens findet sich eine echoarme Läsion mit Binnenperfusion,  
1,5 x 0,5 x 1,2 cm, suspekt auf ein NSD‐Adenom.

Patient 9 (H.M. w, 56a)
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NSD‐Adenom links retrothyreoidal

Patient 9 (H.M. w, 56a)
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Patient 9 (H.M. w, 56a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation D

Operation

• Perrier Klassifikation D 

Histologisch: NSD‐Adenom
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Patient 10 (Y.E. w, 67a)

Dem linken Schilddrüsenunterpol kaudal angrenzende echoarme Knotenstruktur von 1,4 x 0,7 x 1,5 cm ohne auffällige 
Perfusion, durchaus einem Nebenschilddrüsenadenom zuordenbar

Dem linken Schilddrüsenunterpol kaudal angrenzende echoarme Knotenstruktur von 1,4 x 0,7 x 1,5 cm ohne auffällige 
Perfusion, durchaus einem Nebenschilddrüsenadenom zuordenbar
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Patient 10 (Y.E. w, 67a)

NSD‐Adenom links prävertebral, zentral‐dorsal des linken SD‐Lappens
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Patient 10 (Y.E. w, 67a)

Bildgebung

• Perrier Klassifikation E

Operation

• Perrier Klassifikation E 

Histologisch: NSD‐Adenom
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Labor und Harn‐Untersuchung

Sonographie

MIBI‐SPECT/CT (Sensitivität: 86 %, Spezifität: 99%) 

Unser Vorgehen
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gegebenenfalls Feinnadelpunktion 

F‐18 Cholin‐PET/CT (Sensitivität: 80‐95 %, Spezifität bis zu 100%) 
CT + KM

In spezialisierten Kliniken: KM‐ Computertomographie (4DCT 
Primärdiagnostik Sensitivität: 89%, bei vorangegangener negativer 
Standarddiagnostik 71%)

Gregor Schweighofer‐Zwink et. al. Darstellung und Lokalisation von Nebenschilddrüsenadenomen mit F‐18 Cholin PET/CT 
Wiener Medizinische Wochenschrift 169, 15‐24 (2019)

Unser Vorgehen
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Danke für die Aufmerksamkeit


