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Klin. Abteilung flr Nephrologie und Dialyse
Nieren |

Zuweisungsgrund Vorstellung Gber den niedergelassenen Bereich bei erhthtem
Serumkreatinin

Diagnosen
-Chronische Niereninsuffizienz im CKD-Stadium 1-2G0 auf Basis einer Nephrokalzinose bei sekunddrem
Hypoparathyreoidismus

-St.p. Thyreoidektomie und Parathyreoidektomie bei papillarem Schilddriisenkarzinom T2N1bMO +
Radiojod-Therapie 1999

Allergien keine bekannt

Heimmedikation

Thyrex 160 pg Mo-Fr 1-0-0, Sa+So 1,5-0-0
Rocaltrol 0,5 pg 2-0-0

Maxi-Kalz 1.000 1-0-1

Laborwerte

Serumkreatinin 1,36-1,04 ma/dl

Harsediment unauffallig

Serumkalzium extern 3,0 mmol/l, hierorts 2,6 mmol/l

Zusammenfassung

Der Patient wird zugewiesen seitens der Urologie/Allgemeinmedizin bei erhéhten
Nierenretentionsparametern und erhthtem Serumkalzium. Sonographisch imponiert die Niere bds.
zystisch degeneriert mit multiplen Zysten und partiellen Markverkalkungen. Der Patient steht unter
héchstdosierter Vitamin D-Therapie sowie Kalziumtherapie seit seiner Thyreoidektomie und
Parathyreoidektomie, unter anderem deshalb da er auch sehr zu hypokalzidgmischen Muskelkrampfen
neigt. Im Labor zeigt sich ein sekundérer Hypoparathyreoidismus mit einem PTH unter der
Nachweisbarkeitsgrenze, eine reguldre Schilddriisenfunktion sowie ein geringgradiger Vitamin D-Mangel
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(25 (OH) D von 42,5 nmol/l). Im Sediment bzw. immunologisch kein Hinweis auf eine immunologisch
getriggerte Eigennierenerkrankung, 24h-Blutdruck und HbA1c unauffallig.

Aufgrund der Befundkonstellation wird die Diagnose einer Nephrokalzinose gestellt. Aus nephrologischer
Sicht besteht bei Nephrokalzinose im Rahmen eines sekundérem Hypoparathyreoidismus und
Hyperkalziurie unter der derzeitigen Medikaton mit Hochdosis-Rocaltrol und Maxi-Kalz ein deutlich
erhohtes Risiko zur Progression einer terminalen Nierenerkrankung. Um dieses Risiko zu minimieren
besteht aus nephrologischer Sicht eine einzige Therapieoption, namlich die Gabe eines synthetischen
Parathormonpréparates (Forsteo). Da die jahrlichen Kosten fiir diese Medikation weit unter unter den
Gesamtkosten einer Nierenersatztherapie liegen erscheint diese Alternative in Anbetracht einer hohen
Wahrscheinlichkeit einer terminalen Niereninsuffizienz unter der Beibehaltung der derzeitigen Therapie als
die beste Option.

Wir befurworten deshalb die Genehmigung einer Dauertherapie mit Forsteo fiir den o.a. Patienten. Des
Weiteren wurden weitere therapeutischen Manahmen bei Nephrokalzinose mit dem Patienten
besprochen. RegelméaRige Kontrolle hierorts sind indiziert.

Therapieempfehlung
Thyrex 160 pg
Forsteo 20 ug
Maxi-Kalz 1.000

Mit freundlichen Griien
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Complications to thyroid surgery: results as reported
in a database from a multicenter audit comprising

3,660 patients

A. Bergenfelz - S. Jansson - A. Kristoffersson -
H. Martensson « E. Reihnér « G. Wallin - I. Lausen

At 6 months postoperatively, 4.4% of the patients still
medicated with vitamin D. However, data are still missing
for 4.5% of the patients who were treated at the first follow-
up, and therefore, the risk for medically treated hypocal-
cacmia 1s most certainly higher. The finding of a high
incidence of long-term medication with vitamin D is
alarming and needs to be further investigated and addressed.

Conclusion Complications to thyroid surgery are not
uncommon. The high frequency of hypocalcaemia treated
with vitamin D after 6 months 1s a cause of concern.
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Kinetics of serum parathyroid hormone during and after thyroid
surgery

M. Hermann!, J. Ott!, R. Promberger!, F. Kober!, M. Karik! and M. Freissmuth?

'Department of Surgery, Kaiserin-Elisabeth-Spital

No symptoms
Transient hypocalcaemia
Persistent hypoparathyroidism

University of Vienna, Vienna, Austria
Correspondence to: Dr M. Freissmuth, Institute of ]
Wachringer Strasse 13a, A-1090 Vienna, Austria (¢
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Untere Schwelle:10%

Counts: 148875,0
Messdauer: 4,00 min
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Lagevarianten der oberen und
unteren Nebenschilddriise
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Struma Iintrathoracalis falsa et vera




Struma Iintrathoracalis falsa et vera
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