
Präoperative Checkliste vor Schilddrüsen-OP 

Labor 
-Schilddrüsenwerte: Stoffwechsellage  
-(Latente/manifeste) Hyper-, Hypothyreose?  
-Antikörper (Autoimmunthyreoiditis? Hashimoto/Basedow?)  
-Nebenschilddrüsen-Parameter 
 (gleichzeitiges Vorliegen eines NSD-Adenoms?) 
-Calcitonin (Hinweis auf medulläres Karzinom)  
 

Bildgebung 
-Größe und TIRADS-Klassifikation der Knoten 
-Suspekte zentrale Lymphknoten oder am lateralen Hals 
-Vorliegen von kalten/funktionell autonomen Knoten 
-Verdrängung/Einengung der Trachea  
-Ausläufer nach retrotracheal/substernal; intrathorakale Struma 
 

HNO-Status  
-Ausschluss einer präoperativen Rekurrensparese 
(Tumorinfiltration?) 
-CAVE bei Rezidiv-Eingriffen!  
 Permanente Parese nach vorausgegangenem Eingriff? 
 

FNP-Ergebnis/pathologischer Befund 
 
 
 
 

POCKETCARD 



 

POCKETCARD 
Präoperative Checkliste vor Schilddrüsen-OP 

Labor 
Parameter        Wert Referenzwerte 
TSH   
fT3   
fT4   
TPO-AK*    
TG-AK*   
TRAK*   
Calcitonin    
Calcium    
(Ionisiertes Calcium) 
(nur bei grenzwertig hohem Ca und Vd. a. pHPT) 

  

Parathormon    
Vitamin D    

*bei Verdacht auf Autoimmunthyreopathie 
 

Bildgebung 
☐ Ultraschall der Schilddrüse 
☐ Ultraschall der Halslymphknoten  
☐ Szintigraphie  
☐ Trachearöntgen** 
☐ CT-Hals/Thorax (nativ)** 

**bei Verdacht auf retrosternale Ausdehnung oder Trachealkompression 
 

HNO-Status  
☐ Laryngoskopischer Befund  
 

FNP-Ergebnis/pathologischer Befund  
☐ Bethesda I-VI, ÖGZ A-C 
 

Bedside-Schall durch ChirurgIn! 
 
 
 
 
 
 


