
EINLADUNG + PROGRAMM

Gemeinsame Jahrestagung

SAE / DGAE 2019
28. - 29. Juni 2019
Holiday Inn City Centre ·  Nürnberg

• �Sektion Angewandte  
Endokrinologie der DGE

• �Deutsche Gesellschaft für  
Angewandte Endokrinologie

Eine Veranstaltung der  
Akademie für Fort- und Weiterbildung der 
Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie

Die Veranstaltung wird von der Ärztekammer 
Bayern mit 12 Fobi Punkten der Kat. A  
anerkannt.

Jahrestagung SAE / DGAE · Juni 2019 · Nürnberg

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit möchten wir Sie gerne zur gemeinsamen Jahrestagung 
der SAE und der DGAE einladen, die dieses Jahr Ende Juni in 
Nürnberg stattfindet.

Das Spektrum endokriner Erkrankungen ist sehr vielfältig,  
es betrifft Erkrankung der Schilddrüse, der Nebenniere,  
der Hypophyse, des Zucker- und Fettstoffwechsels und  
natürlich auch Erkrankungen des Knochenstoffwechsels.
Häufig ergeben sich dabei Berührungspunkte mit anderen 
Fachrichtungen. Zudem übernehmen wir nach dem 18. Lebens-
jahr zur weiteren Betreuung Kinder/Jugendliche von unseren 
Kollegen aus der Kinderendokrinologie. Dies soll sich im aktuellen 
Programm mit einigen Vortragenden aus den angrenzenden 
Fachgebieten abbilden.

Bei unserer Jahrestagung steht die „angewandte“ Endokrinologie 
im Namen und natürlich auch im Fokus, so dass wir versucht 
haben, die Themen aus den großen Gebieten der Endokrinologie 
dieses Jahr wieder ganz praxisnah zu halten. 
Wir hoffen dadurch auch viele junge Kollegen/innen aus  
der Endokrinologie und auch endokrinologisch Interessierte  
aus anderen Fachgebieten anzusprechen.

Wir würden uns sehr freuen, viele von Ihnen in Nürnberg zu 
einem regen kollegialen Austausch begrüßen zu dürfen.

Beate Schöfl-Siegert	 Jörg Bojunga	 Harald Schneider
Tagungspräsidentin	 Präsident der DGAE	 Sprecher der SAEw
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REFERENTEN & VORSITZENDE
Dr. Tanja Bergmann 
Universitätsklinik 
Endokrinologie 
Regensburg

Prof. Dr. Jörg Bojunga 
Universitätsklinikum Frankfurt 
Medizinische Klinik I 
Frankfurt

Prof. Dr. Michael Buchfelder  
Universitätsklinikum  
Erlangen-Nürnberg 
Neurochirurgische Klinik  
Erlangen

MS Sandro Catzeddu 
Universität Lübeck 
Center of Brain, Behavior and  
Metabolism 
Lübeck

Dr. Ulf Elbelt 
Charité – Universitätsmedizin  
Berlin 
Klinik für Endokrinologie, Stoff-
wechsel- und Ernährungsmedizin  
Berlin

Prof. Dr. Martin Fassnacht 
Universitätsklinikum Würzburg 
Endokrinologie und Diabetologie 
Würzburg

PD Dr. Joachim Feldkamp 
Klinikum Bielefeld 
Klinik für Allgemeine Innere  
Medizin, Endokrinologie,  
Diabetologie, Infektiologie 
Bielefeld

Dr. Anna Katharina Flügel 
Universitätsklinikum Frankfurt 
Medizinische Klinik 1:  
Gastroenterologie und Hepatologie, 
Pneumologie und Allergologie, 
Endokrinologie und Diabetologie  
sowie Ernährungsmedizin 
Frankfurt

Prof. Dr. Franz Jakob 
Universität Würzburg 
Osteologie 
Würzburg

Dr. Cornelia Jaursch-Hancke 
Deutsche Klinik für Diagnostik 
SP Endokrinologie, Diabetes  
und Stoffwechsel 
Wiesbaden

Prof. Dr. Torsten Kuwert 
Universitätsklinikum Erlangen 
Nuklearmedizinische Klinik 
Erlangen

Dr. Holger Leitolf 
Medizinische Hochschule  
Hannover 
Endokrinologische Ambulanz 
Hannover

Dr. Antonia Mondorf 
Universitätsklinikum Frankfurt 
Medizinische Klinik 1:  
Gastroenterologie und Hepatologie, 
Pneumologie und Allergologie,  
Endokrinologie und Diabetologie 
sowie Ernährungsmedizin 
Frankfurt

Prof. Dr. Karsten Müssig 
Innere Medizin 
Düsseldorf

Annemarie Neumann 
Universität zu Lübeck 
Institut für Neurobiologie 
Lübeck

Lina Perez Lanuza 
Westfälische Wilhelms-Universität  
Münster 
Medizinische Fakultät 
Centrum für Reproduktionsmedizin  
und Andrologie 
Münster

Prof. Dr. med. Stephan Petersenn 
ENDOC Zentrum für Endokrine 
Tumoren und Praxis für  
Endokrinologie, Andrologie und 
medikamentöse Tumortherapie 
Hamburg

PD Dr. Beate Quadbeck 
Praxis für Endokrinologie 
Düsseldorf

Prof. Dr. Martin Reincke 
Klinikum der Universität München 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV 
München

PD Dr. Markus Reinholz 
Klinikum der Universität München 
Klinik und Poliklinik für  
Dermatologie und Allergologie 
München 

Prof. Dr. Nicole Reisch-Pawlu 
Klinikum der Universität München 
Innere Medizin/Endokrinologie mit  
Schwerpunkt angeborene gonadale  
und adrenale Störungen 
München

Prof. Dr. Tilman Rohrer 
Universitätsklinikum des Saarlandes  
und Medizinische Fakultät  
der Universität des Saarlandes 
Klinik für Allgemeine Pädiatrie  
und Neonatologie 
Homburg/Saar

PD Dr. Stephan Scharla  
Praxis für Innere Medizin 
Bad Reichenhall

Prof. Dr. Nicolas Schlegel 
Universitätsklinikum Würzburg 
Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Würzburg

Dr. Dirk Schnabel 
Charité Universitätsmedizin Berlin 
Kinder- und Jugendmedizin,  
Pädiatrische Endokrinologie  
und Diabetologie  
Berlin

Prof. Dr. med. Harald J. Schneider 
Zentrum für Endokrinologie  
und Stoffwechsel 
Regensburg, Landshut, München,  
Ingolstadt

Prof. Dr. Christof Schöfl 
Facharztpraxis für Hormon- und  
Stoffwechselerkrankungen (ÜBAG) 
Bamberg

Dr. Beate Schöfl-Siegert
Facharztpraxis für Hormon- und  
Stoffwechselerkrankungen (ÜBAG) 
Erlangen

PD Dr. Vanadin Seifert-Klauss 
Klinikum rechts der Isar 
Osteoporosezentrum 
München

Dr. Friederike Thomasius 
Krankenhaus Nordwest 
Osteologie 
Bad Homburg

Kathrin Zopf 
Charité Universitätsmedizin  
Berlin 
Med. Klinik für Endokrinologie  
und Stoffwechselmedizin 
Berlin
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TAGUNGS-PROGRAMM
FREITAG • 28. JUNI 2019
	 8.00	 Begrüßung

Sitzung 1: Hypophyse/ Nebenniere
	 8.10-8.35	� Substitution bei Nebenniereninsuffizienz –  

Wann, wie und womit?  
(S. Petersenn, Hamburg) 

	 8.35-9.00	� Bilaterale noduläre Nebennierenhyperplasie  
(U. Elbelt, Berlin) 

	 9.00-9.25	� AGS und Schwangerschaft  
(N. Reisch-Pawlu, München) 

	 9.25-9.50	 Conn Syndrom - aktuelle Aspekte  
		  (M. Reincke, München) 

	 9.50-10.15	 Preisverleihung SAE 
	10.15-10.45	 Kaffeepause 

Sitzung 2: DGAE Symposium  
Vorsitz: C. Jaursch-Hancke, J. Bojunga
	10.45-11.10	� Bildgebung bei Hypophysentumoren,  

was ist für den Endokrinologen relevant?  
(M. Buchfelder, Erlangen) 

	 11.10-11.35	� Aktueller Stand der AWMF –  
Leitlinie klinisch inaktive Hypophysentumore  
(M. Fassnacht, Würzburg)

	11.35-12.00	� Neue Subklassen des Typ 2 Diabetes,  
praxisrelevant oder überflüssig?  
(K. Müssig, Düsseldorf) 

	12.00-12.25	� Spannende Kasuistiken aus der Endokrinologie 
(A. Mondorf, Frankfurt / A. Flügel, Frankfurt) 

	12.30-13.00	 DGAE Mitgliederversammlung 
	12.25-13.45	 Mittagessen im Hotel Holiday Inn City Centre  

Sitzung 3: Schilddrüse  
Vorsitz: S. Petersenn
	13.45-14.10 	� Hyperthyreose und Kinderwunsch, geht das?  

(B. Quadbeck, Düsseldorf) 
	14.10-14.35	� Hyperthyreose im Kindes- und Jugendalter  

(T. Rohrer, Homburg/Saar) 
	14.35-15.00	� Der kleine Schilddrüsenknoten:  

Diagnostik, Surveillance oder Therapie?   
(J. Feldkamp, Bielefeld) 

	15.00-15.25	� Möglichkeiten und Grenzen der Radiojodtherapie  
bei Struma nodosa  
(T. Kuwert, Erlangen) 

	15.25-15.45	 Kaffeepause 
	15.45-16.00	� 20 Jahre Endokrinologie Assistent/Innen:  

Von der Idee bis heute  
(K. Zopf, Berlin) 

Sitzung 4: YARE   
Vorsitz: A. Mondorf
	16.00-16.20	� Modulation of behavioral and metabolic rhythms  

after bariatric surgery  
(A. Neumann, Lübeck)

	16.20-16.40	�� Role of Nesfatin-1 in homeostatic and hedonic feeding 
(S. Catzeddu, Lübeck)

	16.40-17.00	� Deciphering the FSH signalling network  
on spermatogenesis  
(L. Perez Lanuza, Münster) 

	17.00-18.30	� Berufspolitik  
(C. Jaursch-Hancke, Wiesbaden)  
und SAE Mitgliederversammlung  
(H. J. Schneider, Regensburg, Landshut,  
München, Ingolstadt)

	 19.30	 Gemeinsames Abendessen im Restaurant Steichele

SAMSTAG • 29. JUNI 2019 
Sitzung 5: Vermischtes  
	 8.30-8.55	� Fettstoffwechsel-Therapie entsprechend der Leitlinien 

(H. Leitolf, Hannover) 
	 8.55-9.20�	� Akne-Therapieoption des Dermatologen  

(M. Reinholz, München) 
	 9.20-9.45	� PMS-Therapieoption des Gynäkologen  

(V. Seifert-Klauss, München) 

Sitzung 6: Knochen 
Vorsitz: H. Leitolf
	 9.45-10.10	� Osteoporose – aktuelle Therapieleitlinien 

(F. Jakob, Würzburg) 
	10.10-10.35	� Vitamin D: Wann, wieviel, gibt es Risiken? 

(S. Scharla, Bad Reichenhall) 
	10.35-11.00	� Mamma CA – Wann ist eine  

Bisphosphonattherapie sinnvoll?  
(F. Thomasius, Bad Homburg) 

	 11.00-11.20	 Kaffeepause 

Sitzung 7: Calciumstoffwechsel
	 11.20-11.45	� pHpt – Was tun, wenn eine OP nicht möglich ist?  

(T. Bergmann, Regensburg) 
	11.45-12.10	� pHpt – Welche Bildgebung braucht der Chirurg (wirklich)?  

(N. Schlegel, Würzburg)
	12.10-12.35	� FHH – dran denken!  

(C. Schöfl, Bamberg) 
	12.35 -13.00	� Borosumab, neue Therapieoption bei XLX  

(D. Schnabel, Berlin) 

Verabschiedung und Einladung für 2020
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PARTNER
Die Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie bedankt sich bei  
folgenden Firmen für die Teilnahme an der Industrieausstellung 
und für die angegebenen Leistungen:

Firma	 Preis

Alexion GmbH	 1.500 €
Amgen GmbH	 1.500 €
Galderma Laboratorium GmbH	 2.000 €
HRA Pharma Deutschland GmbH	 1.500 €
Ipsen Pharma GmbH	 1.000 €
Kyowa Kirin GmbH	 2.000 €
Labor Dr. Heidrich & Kollegen MVZ GmbH	 1.500 €
Lilly Deutschland GmbH	 1.500 €
Merck Serono GmbH	 750 €
Novartis Pharma GmbH	 750 €
Novo Nordisk GmbH	 750 €
Pfizer Pharma GmbH	 1.500 €
Sandoz Biopharmaceuticals	 1.500 €
Shire Deutschland GmbH	 1.500 €

Stand Juni 2019

EndoScience Endokrinologie Service GmbH
Hopfengartenweg 19 · 90518 Altdorf
Tel. +49 (0) 91 87-9 74 24 11 · Fax: +49 (0) 91 87-9 74 24 71
www.endoscience.de

	 www.endokrinologie.net	 www.dgae-info.de
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DATEN & FAKTEN
Tagungsort

Holiday Inn Nürnberg City Centre 
Engelhardsgasse 12  
90402 Nürnberg

Wissenschaftliche Leitung

Dr. Beate Schöfl-Siegert, Erlangen 
Prof. Dr. Jörg Bojunga, Frankfurt

Tagungsbeiträge

Bei Anmeldung bis 21. Juni 2019: 
Nicht-Mitglied  € 105,00	 DGE-Mitglied	 €	85,00

Bei Anmeldung nach dem 21. Juni 2019:  
Nicht-Mitglied  € 135,00	 DGE-Mitglied	 €	115,00

Rahmenprogramm

Abendprogramm am 28. Juni 2019: 
Gemeinsames Abendessen im  
Restaurant Steichele,   
Nürnberg	 pro Person	 €	45,00

Übernachtungsmöglichkeit

Im folgenden Hotel wurde ein Abrufkontingent reserviert:

Holiday Inn Nürnberg City Centre 
Engelhardsgasse 12	 Tel. +49 (0) 911-24 25 00	  
90402 Nürnberg	 Buchung bitte bis 15. Mai 2019!

Bitte geben Sie bei Ihrer Hotelbuchung das Stichwort „SAE 2019“ an!

Anmeldung

Anmeldeschluss 21. Juni 2019,  
danach nur noch Vor-Ort-Registrierung!

Kontakt: Jutta Johrendt 
Tel. 0 91 87 - 97 424 14 
Fax 0 91 87 - 97 424 74 
E-Mail: johrendt@endoscience.de

   �EndoScience 
Endokrinologie Service GmbH 
Hopfengartenweg 19 · 90518 Altdorf 
www.endoscience.de


